
Укус Клеща 

Если вас укусил клещ 
Немедленно приступайте к его удалению! Для этого тело клеща смажьте маслом 

или керосином и через 5 минут осторожно, раскачивая, удалите его. Если во время 

удаления случайно раздавили клеща - немедленно руки нужно вымыть с мылом. 

Необходимо обратиться как можно быстрее в лечебное учреждение, где врач даст 

рекомендации, окажет медицинскую помощь. 

Если у вас нет прививки, или, если вы прошли неполный курс вакцинации, 

получили множественные укусы, как можно раньше (не позднее первых трех суток!) 

нужно ввести противоклещевой иммуноглобулин. 

Взрослым и детям старше 14 лет, укушенным клещами, как профилактическое 

средство, специалисты рекомендуют - йодантипирин. Но перед применением 

нужно обязательно посоветоваться с лечащим врачом, т.к. у йодантипирина есть 

противопоказания (к примеру, гиперфункция щитовидной железы). 

Госпитализация больных с подозрением на клещевой энцефалит проводится в 

городах и районах края - в неврологических отделениях больниц. 

Не забывайте! И после удаления клеща, и после проведения профилактических 

мероприятий, нужно тщательно следить за своим здоровьем! В течение 21 дня измеряйте 

температуру утром и вечером. Избегайте простуды, физического и умственного 

переутомления, не употребляйте алкогольные напитки. При первом же недомогании, 

особенно при повышенной температуре, немедленно обратитесь к врачу. Помните, что 

своевременное и правильное лечение, ранняя госпитализация - залог быстрого 

выздоровления.  
 

 

 

 


